03.04.2023

BDSM-Coming-Out

Der Begriff des Coming-Out wird vor allem zur Beschreibung schwuler, lesbischer und
bisexueller ldentitatsbildung verwendet. Er beschreibt dort Prozesse, durch die Personen sich
als schwul, lesbisch oder bisexuell identifizieren und diese Identitat auch gesellschatftlich leben.
Der Begriff des Coming-Out dient also der Beschreibung sexueller Minderheiten.

Bei diesem Themenabend geht es darum, Modelle dazu, wie ein Coming-Out Ublicherweise
ablauft, daflr nutzbar zu machen, die Persénlichkeitsentwicklung von BDSMer*innen im
Hinblick auf ihr Interesse an BDSM besser zu verstehen. Au3erdem geht es darum, ob
Erschwernisse bei der Persénlichkeitsentwicklung und dem Erleben von BDSM sich mit jenen
decken, welche Personen aus sexuellen Minderheiten tblicherweise begegnen. Wir
beschéaftigen uns dabei mit folgenden Fragen:

Was sind Ubliche Etappen, bis eine Person ihre BDSM-Neigung als einen Bestandteil ihrer
Personlichkeit akzeptiert?

Mit welchen gesellschaftlichen Stigmata und gesellschaftlichen Vorannahmen Glber BDSM sind
BDSM-Interessierte konfrontiert?

Wie gehen Einzelpersonen oder die BDSM-Subkultur mit diesen Erschwernissen um?

Welche Methoden der Selbstflirsorge sind bei internalisierter BDSM-Feindlichkeit oder bei
negativen Reaktionen des Umfelds fiir BDSMer*innen hilfreich?

In diesem Themenabend geben die Moderierenden Inputs aus den Bereichen der Quer Studies
und der Gesellschaftswissenschaften. Diese sollen die Selbstreflexion Gber den eigenen
Werdegang erleichtern und den Austausch unter den Anwesenden férdern. Vorkenntnisse zu
diesen wissenschaftlichen Untersuchungen oder eigene BDSM-Erfahrungen sind keine
Voraussetzung. Aber wir freuen uns, wenn du dich mit deinen Erfahrungen und persdnlichen
Einsichten aktiv in die Diskussion einbringst.




03.04.2023

Moderation: Arachne, Tinkerer

Ort: SHZ Minchen, Westendstr. 68, 80339 Miinchen, Raum G4 im Il. Stock rechts

Das SHZ ist mit der Trambahn 18/19/29 Haltestelle Schrenkstr. in 15 Minuten vom
Hauptbahnhof zu erreichen. Parkplatze gibt es auf der Landsbergerstr. in 100m Luftlinie
ausreichend

Zeit: 3. April 2023, 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr.

Danach gehen viele der Teilnehmenden noch zum Weiterratschen in ein nahegelegenes Lokal.
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